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WAHLPFLICHTURSE 

 
 
s 

Kurs Was haben wir vor? Was wird im Kurs erwartet? 
WPK7 -

Französisch 

 

Wir erlernen die französische Sprache. 

Ihr solltet ein Interesse für Sprache 
haben.  
Es sollte Euch nicht schwerfallen, 
Vokabeln zu lernen und sich 
Vokabeln zu merken. 

WPK7 -
Hauswirtschaft 

 

Wir werden lernen Gerichte schmackhaft zuzubereiten! 

Du solltest Interesse haben in der 
Küche zu arbeiten. Wir werden in 
kleinen Gruppen kochen und backen, 
sowie die Tätigkeiten in der Küche 
kennenlernen. 

WPK7 -Robotik 

 

Wir wollen verschiedene Roboter der Waldschule in 
blockbasierter Programmiersprache programmieren. 

Du solltest selbstständig arbeiten 
können, teamfähig sein und eigene 
Ideen entwickeln können. 
Es sind keine Programmier-
kenntnisse erforderlich! 

WPK7 -Technik 

 

In diesem WPK arbeitest du zunächst mit dem Werkstoff Holz. 
Wir beginnen mit dem Bau eines Helikopters. 
Du erlernst das Lesen von technischen Zeichnungen und 
arbeitest mit der Bohrmaschine. 
Danach werden wir uns mit dem Bereich der Elektrotechnik 
beschäftigen. Du wirst das Löten von elektrischen 
Schaltungen und die Funktion von Bauteilen (LED, 
Widerstand,..) erlernen. 
Eigenen Ideen können gerne eingebracht werden! 

Du solltest Spaß an der Arbeit mit 
Holz und anderen Materialien haben. 
Außerdem sind handwerkliches 
Geschick und Kreativität sehr 
sinnvoll. 
Du solltest die Sicherheitsregeln im 
Werkraum einhalten können. 
Materialkosten fallen je nach 
Werkstück an. 

WPK7 -Karate 

 

Ihr erlernt die Grundtechniken dieser ostasiatischen 
Kampfkunst. Im besonderen Fokus stehen komplexe 
Fußtechniken, die mit und ohne Partner trainiert werden. Wir 
trainieren: - Fuß- und Handtechniken - Techniken am Partner 
- Formenlauf - Dehnung, Kraft und Ausdauer - Konzentration 
und Durchhaltevermögen - Atmung und Körperspannung - 
Kämpfen mit dem Partner - Bruchtest am Holzbrett Optional in 
beiden Halbjahren: - Gürtelprüfungen im koreanischen Karate 

regelmäßige Teilnahme (persönliche 
Abmeldung bei Krankheit) Ihr 
braucht keine Vorkenntnisse! 
Karateka aller Stile sind 
willkommen! 

WPK7 -Ballspiele 

 

Wir spielen die kleinen (z.B. Völkerball) und großen (z.B. 
Basketball) Ballspiele. 

Freude an Bewegung und an allen 
Spielen mit Bällen. 
Turnbeutelvergesser unerwünscht. 

WPK7 -Werken 

 

Werken mit Holz (Gebrauchsgegenstände, Rennauto und 
Reparaturen) 

Du solltest Spaß am Fach Werken 
haben und gerne mit Holz arbeiten. 
Außerdem musst du sorgfältig und 
genau arbeiten können.  



 

WPK-Kunst 7 

 

Ihr lernt in diesem WPK bekannte Künstler und deren Werke 
kennen. 
Mit viel Spaß und mit eurer Kreativität sollt ihr eigene 
„Kunstwerke“ malerisch oder zeichnerisch gestalten. 
Die „großen Künstler“ sollen euch dabei inspirieren, euch auf 
tolle Ideen bringen.  

Ihr solltet Interesse am Fach Kunst 
haben und euch auf neue Inhalte 
kreativ einlassen. 


